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Uitvaartchecklist

Deze checklist is opgesteld naar aanleiding van de themamiddag ‘Rondom overlijden’, een

initiatief van de Meisjes en de Jongens van de Zilverkust en is bedoeld als gids voor uw

nabestaanden om uw voorkeuren en wensen met betrekking tot uw uitvaart vast te leggen.

In geval van overlijden willen uw nabestaanden wellicht contact opnemen met iemand die hen
in het Nederlands kan bijstaan bij de uitvaart. Na Terra is de vrijwilligersorganisatie die steun

biedt na het overlijden van uw naaste, vaak in nauwe samenwerking met de

begrafenisonderneming Rainha dos Anjos geleidt door Ricardo Oliveira. Voor de meest accurate
telefoonnummers gelieve te kijken op de websites:

Na Terra: www.na-terra.org

Persoonlijke gegevens

Achternaam:

Voornamen:

Geslacht:

Geboortedatum:
Geboorteplaats
Fiscaal-nummer (NIF):
Nationaliteit:

Social Security nummer (SNS)
Burgerservicenummer (BSN)

Naam vader (volledige namen):

Naam moeder (volledige namen):

Straat en huisnummer:

Postcode en woonplaats:

Begrafenisonderneming Rainha dos Anjos: www.fra.pt
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Gehuwd/geregistreerd partner met:

NIF-nummer partner:

Samenwonend partner:

NIF-nummer samenwonend partner:

Bewijs van samenleving* (bewijs bijvoegen)

Alleenstaand:

Nog in leven zijnde ouders

Te bereiken op telefoonnummer

Nog in leven zijnde kinderen Naam:

Naam:

Naam:

Naam:

Naam:

tel.nr.
tel.nr.
tel.nr.
tel.nr.

tel.nr.

*Als een bewijs van samenleving kan een gezamenlijke belastingaangifte of een verklaring

samenleving van de freguesia aanvaard worden.
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Uitvaartwensen
Ik wil worden

o begraven

o inhetland van mijn geboorte:

o in Portugal* op de volgende begraafplaats:

o anders:

o gecremeerd
o ik wil dat mijn as
o wordt uitgestrooid op het algemene asveld bij het crematorium

o wordt uitgestrooid

o ineen urn wordt bijgezet in het columbarium in

o in een urn mee naar huis gaat met mijn nabestaanden

o ik laat de keuze m.b.t. de overblijfselen aan mijn nabestaanden over.
o dat laat ik over aan mijn nabestaanden.

* |k realiseer mij dat grafrechten in Portugal niet eeuwigdurend zijn. Graven worden over het
algemeen na vijf jaar geruimd. De overblijfselen kunnen daarna worden bijgezet in een
columbarium, worden gecremeerd of herbegraven in een algemeen graf.

Laatste verzorging

o Kledingvoorkeur:

Bijzondere wensen (bril, sieraden, haar, make-up e.a.):

o Dat laat ik over aan mijn nabestaanden.

o |k heb een pacemaker (alleen van belang bij crematie).

Bloemen
o Ik wil graag bloemen op de kist.

o mijn voorkeur gaat uit naar:

o maar zeker geen:

o Ik wil geen bloemen.

o Ik laat het aan mijn nabestaanden over.
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o Ik wil graag een kerkelijke uitvaart.

©)

O

Geloof:

Voorganger:

Te bereiken op telefoonnummer:

Inhoudelijke wensen ten aanzien van liederen, schriftlezing, kaarsen etc:

o Ik wil graag een niet-kerkelijke uitvaart.

o |k wil geen afscheidsbijeenkomst.

o |k laat de keuze van de afscheidsbijeenkomst aan mijn nabestaanden over.

Bekendmaking overlijden

Rouwdrukwerk is in Portugal niet gebruikelijk. Wel is er de mogelijkheid een soort
geplastificeerd gedachtenisprentje te laten drukken, met daarop de foto van de overledene
voorzien van geboorte- en sterfdatum. Dit kaartje wordt gegeven aan familieleden,
belangstellenden, vrienden en kennissen. In kleinere gemeenschappen is het ook gebruikelijk
om overlijdens aan te kondigen in het plaatselijke café. Rouwkaarten zoals die in Nederland en
Vlaanderen gebruikelijk zijn, kun je het beste als digitale versie bestellen en daarna via e-mail

versturen.

o Ik wil graag digitale rouwkaarten.

o Ik wil graag een Portugees gedachtenisprentje laten drukken.

o |k wil graag dat mijn overlijden in mijn stamcafé wordt aangekondigd:

o Ik wil geen enkele aankondiging.

o |k laat de aankondiging van mijn overlijden aan mijn nabestaanden over.
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Afscheidsbijeenkomst

o ledereen moet in de gelegenheid zijn om afscheid te nemen (kist met open venster).
o Alleen degenen die gevraagd worden, mogen afscheid nemen (kist met open venster).
o Afscheid met de kist gesloten: [] voor iedereen [1 voor overige belangstellenden

o anders:

o lklaat mijn afscheidsbijeenkomst aan mijn nabestaanden over.

Sprekers
o Ik wil graag de volgende sprekers tijdens mijn afscheidsbijeenkomst.

1.

2.

3.

4.

o |k wil geen sprekers.

o |k laat de keuze voor sprekers aan mijn nabestaanden over.

Muziek
o Ik wil graag dat de volgende muziek wordt afgespeeld tijdens het afscheid.

1.

2.

3.

4.

o Ik wil geen muziek.

o |k laat de muziekkeuze aan mijn nabestaanden over.

Na afloop
o |k wil graag dat de genodigden ter mijn nagedachtenis samenkomen:

voor koffie/thee met gebak.

o

o voor een lunch.
o voor een hapje en een drankje.

o Ik heb voorkeur voor deze gelegenheid:

o |k wil geen bijeenkomst na afloop van de begrafenis/crematie.

o |k laat dit aan mijn nabestaanden over.

5 Paraaf:



L
NaTerra
steun na overlijden
Tot slot
Er zijn vast zaken die in deze checklist niet aan de orde zijn gekomen. Hieronder is voldoende
ruimte vrijgelaten voor uw persoonlijke wensen en opmerkingen. Vergeet niet dit document
ook te ondertekenen en een paraaf te zetten onder elke afzonderlijke pagina.

Bewaar dit document bij uw andere belangrijke papieren, zoals een (levens)testament, een

adressenlijst, een lijst van op te zeggen abonnementen en een lijst met wachtwoorden voor uw
computer en/of telefoon.

Datum: Plaats:

Handtekening:
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